
 

Расписание звонков  

по МОБУ СОШ с.Зилим-Караново  

на дистанционный период обучения 

 
 Начало урока Конец урока Перемена 

Урок с 

известной 

личностью 

10.00 10.05 10 минут 

1 урок 10.15 10.45 15 минут 

2 урок 11.00 11.30 30 минут 

3 урок 12.00 12.30 15 минут 

4 урок 12.45 13.15 15 минут 

5 урок 13.30 14.00 15 минут 

6 урок 14.15 14.45 15 минут 

7 урок 15.00 15.30  
 

 

Нормативные требования по длительности урока (СанПиН): 

 

1-е классы – 10 минут 

2-5-е классы – 15 минут 

6-7-е классы – 20 минут 

8-9 –е классы – 25 минут 

10-11-е классы – 30 минут 
 

 

Классы  Онлайн уроки Кейсы 

электронные 

Кейсы бумажные  

1 - 14 1 

2 - 4 1 

3 - 10 1 

4 - 9 2 

5 5 10 2 

6 4 6 2 

7 3 3 2 

8 1 6 - 

9 7 5 - 

10 - 4 - 

11 3 3 2 

 

 


